
112年度A級裁判講習課程表（共40小時） 

地點：臺北市立大學天母校區鴻坦樓524教室（台北市士林區忠誠路二段101號） 

※暫定課程，依實際活動當天為主 

日期 8月4日 8月5日 8月6日 8月7日 8月8日 

星期 五 六 日 一 二 

07:45 

｜ 

08:10 

報到 

開訓典禮 
報到 報到 報到 報到 

08:10 

｜ 

09:00 

相撲裁判術語 

﹝專項外語﹞Ⅰ 

（李明峻） 

裁判執法案例①

（曾志民） 

相撲裁判技術①

（陳俊傑） 

國家體育政策Ⅰ 

（李明峻） 

相撲運動規則⑤

（李明峻） 

09:10 

｜ 

10:00 

相撲裁判術語 

﹝專項外語﹞Ⅱ 

（李明峻） 

裁判執法案例②

（曾志民） 

相撲裁判技術② 

（陳俊傑） 

國家體育政策Ⅱ 

（李明峻） 

相撲運動規則⑥

（李明峻） 

10:10 

｜ 

11:00 

相撲運動規則① 

（李俊儀） 

相撲紀錄方法Ⅰ

（陳俊傑） 

相撲運動規則③

（李俊儀） 

性別平等教育Ⅰ 

（伍維婷） 

相撲裁判實務⑦

（曾志民） 

11:10 

｜ 

12:00 

相撲運動規則② 

（李俊儀） 

相撲紀錄方法Ⅱ 

（陳俊傑） 

相撲運動規則④ 

（李俊儀） 

性別平等教育Ⅱ 

（伍維婷） 

相撲裁判實務⑧ 

（曾志民） 

12:00 

｜ 

13:00 

午 餐 

13:10 

｜ 

14:00 

相撲裁判實務① 

（李明峻） 

相撲裁判實務③

（陳立嶸） 

相撲裁判實務⑤

（李明峻） 

裁判倫理Ⅰ 

（李俊儀） 

相撲裁判技術③ 

（陳立嶸） 

14:10 

｜ 

15:00 

相撲裁判實務② 

（李明峻） 

相撲裁判實務④ 

（陳立嶸） 

相撲裁判實務⑥

（李明峻） 

裁判倫理Ⅱ 

（李俊儀） 

相撲裁判技術④ 

（陳立嶸） 

15:10 

｜ 

16:00 

裁判職責素養Ⅰ 

（李俊儀） 

裁判執法案例③

（李明峻） 
裁判心理學Ⅰ 

（李俊儀） 

裁判執法案例⑤ 

（李明峻） 

相撲裁判技術⑤ 

（李俊儀） 

16:10 

｜ 

17:00 

裁判職責素養Ⅱ 

（李俊儀） 

裁判執法案例④ 

（李明峻） 
裁判心理學Ⅱ 

（李俊儀） 

裁判執法案例⑥ 

（李明峻） 

相撲裁判技術⑥ 

（李俊儀） 

16:10 

｜ 

17:00 

    測驗時間 

 


